
Programa Germinar  

Desenvolvimento de Facilitadores 



O que é ? 

É um processo de desenvolvimento individual que 
visa a transformação social.  

Seu principal objetivo é formar agentes para o 
desenvolvimento integrado, orgânico e sustentável 
das pessoas, organizações e ambiente social.  



Metodologia 
A metodologia do Programa enfatiza o “aprender fazendo”, equilibrando a apresentação de 
conteúdos, exercícios, trabalhos em grupos, atividades artísticas, movimentos corporais e em 
exemplos reais trazidos pelos participantes. A vivência consiste em elemento chave para o 
aprendizado, pois a questão não é mais aprender ou não aprender, mas sim como aprender?  

Todo o trabalho visa o equilíbrio entre as três dimensões a alma humana: Pensar, Sentir e Querer 

 



Como acontece 
O Programa Germinar está estruturado em CINCO módulos de 30 horas cada, em regime de 
imersão, trabalhando os seguintes temas: 

Módulo 1   

“Entendendo a 

facilitação de 

processos” 

Módulo 2 

“Conhecendo a 

organização e 

facilitando 

processos” 

Módulo 3  

“A Dimensão 

Humana em 

Conflitos” 

Módulo 4  

“Fazendo 

Acontecer” 

Módulo 5 

“Aprendendo 

com a Vida” 

Visa a compreensão 

do papel de 

facilitador de 

processos e da 

dinâmica de 

desenvolvimento de 

indivíduos, grupos e 

organizações. 

 

Aprofunda os 

conceitos e as 

habilidades 

necessárias para a 

facilitação de 

processos de 

mudança 

organizacional 

(realização de 

diagnósticos e 

tomada de decisão, 

entre outros) 

 

Trabalha o 

fenômeno conflito e 

desenvolve, a partir 

da prática, 

elementos que 

auxiliem na sua 

vivência e 

superação. 

 

Aplica os conceitos 

aprendidos para 

elaborar planos de 

ação para clientes 

externos, baseados  

em situações reais. 

 

Constrói planos de 

desenvolvimento 

individuais utilizando 

a análise da 

biografia como 

ferramenta de auto-

conhecimento. 

 



Para quem ? 

 Líderes comunitários e participantes de iniciativas sociais (ONG’s, 

cooperativas, associações, institutos, etc.); 

Pequenos e micros empresários; 

Empreendedores sociais; 

Agentes públicos; 

Profissionais da área de responsabilidade social e sustentabilidade; 

Conselheiros Municipais; 

Pessoas em transição de carreira, que querem atuar na área social. 

 



Brasil 
 Amazonas 
 Bahia 
 Ceará 
 Goiás 
 Mato Grosso 
 Minas Gerais 
 Pará 
 Paraná 
 Pernambuco 
 Rio de Janeiro 
 Rio Grande do Sul 
 Santa Catarina 
 São Paulo 
 Sergipe 

 
Além fronteiras 
 Argentina 
 Chile 

 

Onde estamos? 



O Germinar nasceu em 2003 da iniciativa de alguns consultores do EcoSocial. Esses 
profissionais haviam passado pela Formação de Consultores da Adigo e entendiam 
que os conteúdos e metodologia ali experimentados poderiam expandir seus limites 
de alcance e se transformar em importante ferramenta para a conscientização e 
formação de lideranças sociais e empreendedores locais. 
 
Desde então, o Germinar vem se estruturando e aumentando sua abrangência no 
Brasil, estando presente em 14 estados brasileiros : Amazonas, Bahia, Ceará, Goiás, 
Minas Gerais, Mato Grosso, Pará, Paraná, Pernambuco, Rio de Janeiro, Rio Grande do 
Sul, Santa Catarina, São Paulo e Sergipe, além do Distrito Federal. Em 2013 cruzamos 
as fronteiras e iniciamos o processo de internacionalização do Programa, com 
turmas na Argentina e Chile. 
 
Já passaram pelo Programa mais de 2500 participantes e alguns já atuam como 
multiplicadores, conduzindo grupos em suas localidades em parceria com 
consultores do EcoSocial . 

Um pouco da história do Germinar 



Quanto custa 

O programa oferece a autogestão do preço a ser pago pelo participante, 
promovendo a economia associativa, ou seja,  a escolha é feita considerando 
as necessidades coletivas e reconhecendo a realidade financeira do indivíduo. 
 
São sugeridas 3 faixas de valores para investimento por módulo: 
 
Valor mínimo: cobre as despesas mínimas para a realização do programa 
Valor Real: cobre todos os custos do programa 
Valor Social: cobre todos os custos do programa e gera um excedente para 
concessão de bolsas 



Mais informações 

Para saber mais sobre o programa e saber onde as turmas estão acontecendo 
visite o site do EcoSocial: 
 
http://www.ecosocial.com.br/index.php/desenvolvimento-social/germinar/ 
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